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SZCZEGOLOWY PROGRAM ZAJEC

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu: PLANOWANIE | DOKUMENTOWANIE PRACY
SPECJALISTY GIMNASTYKI KOREKCYJNO -KOMPENSACYJNEJ

1. Kod przedmiotu: 1WF-111/6-59 2. Liczba punktow ECTS: 2
3. Kierunek: Wychowanie Fizyczne 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |éwiczenia
/inne akt.

4. Specjalnosé: 8. Studia 15 5 10
stacjonarne:

5. Rok studiow | 111 9. Studia 10 5 5
niestacjonarne:

6. Semestr: Vi 10. Poziom |
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy):
11. Forma Zaliczenie z oceng 12. Jezyk polski
zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegolowe

1.Cele przedmiotu /cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Zapoznanie studentow ze sposobem opisu i charakterystyki zaje¢ gimnastyki korekcyjno-

cL kompensacyjnej w kontek$cie pojecia sytuacii.
C 2. | Opanowanie wiedzy nt. strategii planowania gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej.
C 3. |Poznanie sposobdw motywacji ucznidw i rodzicéw do pracy na rzecz korekcji wad postawy.
C 4. |Przygotowanie do kontaktéw z rodzicami i ich wspieranie w procesie korekcji postawy dzieci.
Cs Zapoznanie z przyktadowymi wzorami dokumentacji pracy specjalisty gimnastyki korekcyjno-
" | kompensacyjnej
C6 Opanowanie podstaw prawnych dla dziatan planistycznych i dokumentacyjnych oraz ich
" | stosowania w procesie korekcji wad postawy .
C7 Opanowanie podstaw prawnych regulujacych organizacj¢ i bezpieczenstwo na zajeciach
" | gimnastyki kK. oraz ich stosowania w na zajeciach gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej.
C 8. |Wskazanie elementow procesu korekcyjno-kompensacyjnego podlegajacych dokumentacji.

2. Wymagania wstepne:




Podstawowa wiedza i umiejetnosci z zakresu: Metodyki wychowania fizycznego, Teorii i metodyki
¢wiczen korekcyjno — kompensacyjnych, Anatomii, Fizjologii

3. Efekty ksztalcenia wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla

Symbol Symbol przedmiotu Sposdb Svmbol
kierunkowego | przedmiotowego zalozonego efektu ksztalcenia weryfikacji ty ;
efektu efektu kierunkowego efektu D o
ksztalcenia ksztalcenia (Po zakonczeniu przedmiotu dla celuiow
potwierdzenia osiggniecia efektow
ksztalcenia student:)
Wymienia 1 charakteryzuje role
K1A W15 i poszczegoblnych uczestnikow | odpowiedz
K1A_W20 P59-Wol sytuacji zajec gimnastyki ustna c1
korekcyjno-kompensacyjnych.
K1A W15 Zna 'cele i metody pracy na o
- zajeciach gimnastyki korekcyjno-| odpowiedz
KIA WL PS9-W02 1y jnych niezbedne do ich| ustna; referat c2
K1A W20 ompensacyjnych niezbedne do ic ;
— planowania
Charakteryzuje warunki i sposob .
K1A_WO05 ; . . .| odpowiedz
K1A W10 P59-W03 planowa_ma zajec _glr_nnastykl ustna C3,C4
- korekcyjno-kompensacyjnej
i wio e ity odbove
K1A_W20 P5g-W04 | e | o ovio. | UStna; pracaw | C3,C4
K1A W23 kJ‘? gimnasty M grupach
ompensacyjnej
Objasnia rozne wzory dokumentacji odbowied?
K1A_W11 zaje¢  gimnastyki  korekcyjno- ustng' raca w
K1A W13 P59-W05 kompensacyjnych i zakres procesu P C5, C8
) : grupach,
K1A_W18 korekcyjnego podlegajacego
- referat
dokumentacji
K1A W09 P59-W06 Charakteryzuje podstawy prawne
K1A_W13 dla  dzialan  zwigzanych =z odpowiedz
dOkumentaqu 1 beZpieCZGﬁStWCm ustna’ pracaw C6’ C7
zaje¢  gimnastyki  korekcyjno- grupach
kompensacyjnych
W zakresie umiejetnosci
Symbol Symbol . . Sposoéb
kierunkowego | przedmiotowego CEL zmodyflko_wanego gla weryfikacji Sym_bol
przedmiotu postawionego
efektu efektu . . efektu .
K . . zalozonego efektu ksztalcenia celu/éw
sztalcenia ksztalcenia

kierunkowego




K1A_U03 Dopiera odpowiednie do potrzeb| odpowiedz C3,C4
P59-U01 uczestnikow zajec sposoby | ustna; praca w
komunikacji na zajeciach grupach
gimnastyki korekcyjno-
kompensacyjnej
K1A_U05 P59-U02 Potrafi planowac dziatania praca w C2,C8
K1A_U10 korekcyjno-kompensacyjne i grupach;
profilaktyczne w zakresie wad analiza
postawy przypadku
K1A_U10 P59-U03 Wykorzystuje odpowiednie wzory praca w C2, C6, C5,
K1A_U09 dokumentéw do planowania i grupach; C8
dokumentowania dziatan analiza
dydaktycznych. przypadku
K1A _U10 P59-U04 Umiejetnie stosuje zasady praca w C1, C7
bezpiecznego 1 prawidlowego grupach;
wykonywania ¢wiczen korekcyjno- analiza
kompensacyjnych przypadku
K1A U17 P59-U05 Planuje wspodlprace z rodzicami praca w C3,C4
oraz innymi uczestnikami zycia grupach;
spotecznego na rzecz promocji analiza
dziatan edukacyjnych zwigzanych z| przypadku
korekcja 1 profilaktyka wad
postawy
y Symbol Opis zmodyfiko_wanego dla Sposéb Symbol
ierunkowego przedmiotu weryfikacji | postawionego
efektu zalozonego efektu ksztalcenia ofektu celu/ow
ksztalcenia kierunkowego
K1A K03 P59-K01 Okazuje szacunek wobec uczniow odpowiedz C1,C3,C4
w trosce o ich zdrowie ustna; praca w
grupach
K1A_KO07 P59-K02 Prowadzi zajecia w sposob analiza C7
zapewniajacy bezpieczenstwo jego przypadku
uczestnikow.
K1A_K10 P59-K03 Potrafi sformutowac opini¢ nt. odpowiedz Cl.c2
swoich uczniéw w kontekscie ustna; praca w
planowanych przez siebie dziatan grupach
dydaktycznych
K1A K11 P59-K04 Jest zorientowany i gotowy do odpowiedz C1, C2, C3,
realizacji zadan zwigzanych z ustna; pracaw | C4, C5, C6,
planowaniem zajg¢ gimnastyki grupach C7,C8
korekcyjno-kompensacyjnej
K1A_K5 P59-K05 Troszczy si¢ o dobro ucznia odpowiedz C2
wybierajagc w tym konteks$cie ustna

najwazniejsze priorytety swoich
dziatan

4. Tre$ci programowe:




Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do efektow

prﬁg;tirﬂgm?h (2 god.z. ,lekcyjn.e na jeden temat; nie vypisz'tje s.ig dootres'ci ks;;arlnc ;g; a—
zajec¢ organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)
WYKLADY
T1 Charakterystyka procesu korekcyjno-kompensacyjnego K1A W04, K1A W05,
jako dzialania podlegajacego planowaniu, ewaluacji i K1A W10, K1A W13,
dokumentacji. K1A_U03, K1A_U05
K1A U10, K1A KO3,
K1A K10, K1A K11
T2 Organizacja wspélpracy na polu: nauczyciel-uczen, K1A_W04, K1A_W13,
nauczyciel-rodzice jako warunek skutecznego planowania | K1A_U03, K1A U17,
dzialan dydaktycznych K1A KO3, K1A K11,
K1A K5
T3 Podstawy prawne dla planowania procesu terapeutycznego |K1A W08, K1A U05
w ramach zaje¢ gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej K1A U10, K1A U09,
K1A K07, K1A K11,
K1A K5
T4 Podstawy prawne dla organizacji i dokumentacji procesu K1A W08, K1A U05
terapeutycznego w ramach zajeé gimnastyki korekeyjno- K1A U10, K1A U09,
kompensacyjnej K1A K07, K1A K11,
K1A K5
T5 Planowanie i dokumentowanie dzialan w pracy nauczyciela |K1A W04, K1A W13,
wf, specjalisty gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej K1A W08, K1A_U05
K1A U10, K1A U17,
K1A K03, K1A K07,
K1A K10, K1A K11,
K1A K5
CWICZENIA
T1 Planowanie procesu dydaktycznego w ramach zajeé K1A_W04, K1A_WO05,
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnych K1A W10, KIA W13,
K1A UO05, K1A U10,
K1A K07, K1A K11,
K1A K5
T2 Motywowanie do zajeé: ucznia, rodzica — metody pracy K1A W04, K1A W13,
K1A _U03, K1A U17,
K1A K03, K1A K10
T3 Aktywizujaca wywiadéwka z gimnastyki korekcyjno- K1A_ W05, K1A W10,
kompensacyjnej K1A UO03, K1A U117,
K1A K10
T4 Zakres i rodzaj informacji niezbednych w dokumentacji K1A W08, K1A _U05
procesu korekcyjno-kompensacyjnego K1A U10, K1A_U09,
K1A K03, K1A K07,
K1A K11, K1A K5
T5 Przygotowanie i prezentacja dziennikow zaje¢ gimnastyki K1A W08, K1A U10

korekcyjno-kompensacyjnej

K1A U09, KIA K11,
K1A K5

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:




(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

Wyktad: Zaliczenie na podstawie obecnosci na wyktadach lub referat dotyczacy opracowania wzoru
dokumentacji dziatan korekcyjno-kompensacyjnych w pracy nauczyciela wychowania fizycznego z
charakterystyka zakresu i sposobu dokumentacji oraz powodé6w wyboru wskazanych obszarow dla
dokumentacji.

Cwiczenia: Zaliczenie na podstawie pracy podczas zaje¢ — aktywno$é whasna studenta oraz
wykonywanie zadan samodzielnych (prezentacja, praca pisemna, test) lub grupowych (analiza
przypadku)

6. Metody prowadzenia zajeé:

wyktad, prezentacja multimedialna, metody aktywizujace: dyskusja kierowana, analiza przypadku.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentéw a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:
Kutzner-Kozinska Maria ,Korekcja wad postawy” | Kotodziej Jerzy iin. ,,Postawa ciala, jej wady i korekcja”
Warszawa 2004”. Rzeszéw 2004
T. Kasperczyk ,,Wady postawy ciata diagnostyka 1i|Westerlich W. (2006), Uczestnictwo rodzicow w lekcji
leczenie” wychowania fizycznego, Lider, nr 9, s. 14-15.

Sieniek Czestaw ,,Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna”
cz. 1,2,3. Starachowice 2003

Romanowska Alicja Wychowanie do postepowania
korekcyjnego. Podrecznik dla studentow oraz nauczycieli
wychowania fizycznego i gimnastyKki
korekcyjno-kompensacyjnej, 2011

8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie ponizszego przyktadu)

Godziny na realizacj¢
Forma aktywnosci/obciazenie studenta
St. stacjonarne St. stacjonarne

Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowcag 15 10
Praca wiasna studenta 5 10
Studia literaturowe 5 5
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 5 5
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 1
PRZEDMIOTU




